
P R O G R A M  O N S D A G  2 .  S E P T E M B E R

09.00 - 09.45 Lean dás. Oidnátgo mu? Jeg er her. Ser du meg? 
- Urfolksperspektiv i politi og barnevern.
v/ Rita Thomassen (Statens barnehus) og Anette Langås 
Larsen (NASAK )

10.00 - 10.30 Hva ønsker og trenger ungdom i krise? 
 v/ Utekontakten Tromsø kommune

10.30 - 11.00

11.00 - 11.15

Muligheter og barrierer i møte med barn som utøver 
skadelig seksuell atferd – mine, dine eller våre barn?
Hva gjør møtet med barna og deres familier med oss? 
Tema som blir belyst vil være egne holdninger, begreper, 
fenomenforståelse, tabu, skam, kriseforståelse og samarbeid.
v/ Lars Westermann, Kari Grev Møgster og Andrea Maisen 
Hölder – seniorrådgivere ved Statens barnehus i Tromsø.

11.15 - 12.00 Omsorgstretthet
Hvordan kan jeg utvikle omsorgstretthet, og hvordan kan det unngås?
v/ psykologspesialist Didrik Hægeland

09.45 - 10.00

12.00 - 13.00

13.00 - 14.30

PAUSE

Omsorgstretthet
v/ psykologspesialist Didrik Hægeland

08.45 - 09.00 Velkommen 
v/ konferansier Marit Overrein + underholdning    

14.45 - 15.30 Selvivaretakelse i arbeidshverdagen: 
Mitt lag & Kollegastøtteordningen
v/ Anita Sletten og Lise Folkestad, politiet i Troms 

PAUSE

LUNSJ

14.30 - 14.45 PAUSE


